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Годовой календарный учебный график  

на 2023 - 2024 учебный год 

 

1. Продолжительность учебного года в МБОУ «Арская средняя 

общеобразовательная школа № 2» Арского муниципального района Республики 

Татарстан: 

 начало учебного года – 01.09.2023; 

 окончание учебного года: – 25.05.2024 г. для учащихся 1 – 4, 5 – 8, 10 классов; для 

учащихся 9-х, 11-х классов окончание учебного года определяется ежегодно в 

соответствии с расписанием ГИА, утверждённым  Министерством просвещения 

РФ и Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки; 

 продолжительность учебного года: 

- в 1-х классах – 33 недели; 

- во 2 – 4-х, 5 – 8-х, 10-х  классах – 34 недели; 

- в 9, 11-х классах – 34 недели (без учета ГИА) 

 
2. Количество класс-комплектов 
2.1. Количество класс-комплектов в МБОУ «Арская средняя общеобразовательная 

школа № 2» Арского муниципального района Республики Татарстан: 

1-ые классы – 3  7-ые классы – 3 

2-ые классы – 2  8-ые классы – 2 

3-ьи классы – 3  9-ые классы – 3 

4-ые классы – 3  10-ые классы – 1 

5-ые классы – 3  11-ые классы – 1  

6-ые классы – 3   

 

3. Регламентирование образовательного процесса на учебный год 
Учебный год делится: 

 в 1 - 4 классах на четверти 

 Дата  Продолжительность 

(кол-во учебных недель) начала четверти окончания 

четверти 

1 четверть 01.09.2023 27.10.2023 8 недель 

2 четверть 07.11.2023 29.12.2023 8 недель 

3 четверть 

(2 - 4 классы) 

09.01.2024 22.03.2024 10 недель 

3 четверть 

(1 классы) 

09.01.2024 

26.02.2024 

16.02.2024 

22.03.2024 

9 недель 

4 четверть 01.04.2024 25.05.2024 8 недель 

 

 в 5 - 9 классах на четверти 

 Дата  Продолжительность 

(кол-во учебных недель) начала четверти окончания 

четверти 

1 четверть 01.09.2023 27.10.2023 8 недель 

2 четверть 07.11.2023 29.12.2023 8 недель 

3 четверть 09.01.2024 22.03.2024 10 недель 

4 четверть 01.04.2024 25.05.2024 8 недель 
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 в 10 - 11 классах на полугодия  

 Дата  Продолжительность 

(кол-во учебных недель) начала полугодия окончания 

полугодия 

1 полугодие  01.09.2023 29.12.2023 16 недель 

2 полугодие 09.01.2024 25.05.2024 18 недель 

 
Продолжительность каникул в течение учебного года: 

Каникулы  Дата начала 

каникул 

Дата окончания 

каникул 

Продолжительность 

в днях 

Осенние 28.10.2023 06.11.2023 10 

Зимние 30.12.2023 08.01.2024 10 

Дополнительные 

каникулы для 

обучающихся 1-х 

классов 

17.02.2024 25.02.2024 9 

Весенние  23.03.2024 31.03.2024 9 

Итого в течение 

учебного года:  

  1 класс – 38 дней 

2-11 классы – 29 дней 

 
4. Регламентирование образовательного процесса на неделю 

 Продолжительность рабочей недели: 

- 5-ти дневная рабочая неделя в 1-х классах; 

- 6-ти дневная рабочая неделя во 2-11-х классах. 

 

5. Регламентирование образовательного процесса в день 

 Сменность: 

- МБОУ «Арская СОШ № 2» работает в две смены; 

 Продолжительность урока: 

- Для 1-х классов применяется «ступенчатый» метод постепенного 

наращивания учебной нагрузки. В сентябре, октябре проводится по 3 урока 

в день по 35 минут каждый. В ноябре, декабре – по 4 урока по 35 минут 

каждый. Во втором полугодии (январь – май) – по 4 урока по 40 минут 

каждый; 

- 2 - 11 классы – 45 минут. 

 Режим дня: 

- для учащихся 1-х классов 
а) Расписание звонков:  

Сентябрь, октябрь: 

1 урок: 08.00 - 08.35 – перемена 10 мин.   
2 урок: 08.45 - 09.20 – перемена 20 мин.   
3 урок: 09.40 - 10.15 – перемена 10 мин.  

             10.25 - 11.05 – динамическая пауза 40 мин.- перемена 10 мин.   
4 урок: 11.15 - 11.50 – нетрадиционные уроки  
 

Ноябрь, декабрь:  
1 урок: 08.00 - 08.35 – перемена 10 мин.  

2 урок: 08.45 - 09.20 – перемена 20 мин.   
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3 урок: 09.40 - 10.15 – перемена 10 мин.   
             10.25 - 11.05 – динамическая пауза 40 мин. – перемена 10 мин.   
4 урок: 11.15 - 11.50 – перемена 10 мин.  

 
Январь, февраль, март, апрель, май:   

1 урок: 08.00 - 08.40 – перемена 10 мин.   
2 урок: 08.50 - 09.30 – перемена 20 мин.   
3 урок: 09.50 - 10.30 – перемена 10 мин.   
             10.40 - 11.20 – динамическая пауза 40 мин. – перемена 10 мин.  
4 урок: 11.30 - 12.10 – перемена 10 мин. 
 
б) Зарядка для глаз – на 3 уроке, обязательная двигательная пауза на каждом уроке 
(игровая, произвольная – 2 мин.). 
в) Поднятие флагов, исполнение гимнов, «Разговоры о важном» – еженедельно, в 
понедельник 08.00 – 8.45. 

 для учащихся 4-х, 5-х, 6В, 9-х, 10, 11 классов:  

а) Расписание звонков:   

 1 урок 08.00 - 08.45 10 мин. перемена 

 2 урок 08.55 - 09.40 20 мин. перемена 

 3 урок 10.00 - 10.45 20 мин. перемена 

 4 урок 11.05 - 11.50 10 мин. перемена 

 5 урок 12.00 - 12.45 10 мин. перемена 

 6 урок 12.55 - 13.40 10 мин. перемена 

 7 урок 13.50 - 14.30  

б)  Дополнительные занятия – во 2 смену.  

в)  Во 4 классах после 3 урока – динамическая пауза.  

г) Зарядка для глаз – на 3 уроке, обязательная двигательная пауза на каждом уроке  
(игровая, произвольная – 2 мин.).  
д) Классные часы (4 класс) – в пятницу 12.00 - 12.45.  

е) Классные часы (5, 6В, 9, 10, 11 классы) – в четверг 12.55 - 13.40.   

ж) Поднятие флагов, исполнение гимнов, «Разговоры о важном» – еженедельно, в 

понедельник 08.00 – 8.45. 

         

           - для учащихся 2-х, 3-х, 6А, 6Б, 7-х, 8-х классов: 

 

а) Расписание звонков:   

 1 урок 13.50 - 14.30 10 мин. перемена 
 2 урок 14.40 - 15.20 20 мин. перемена 

 3 урок 15.40 - 16.20 20 мин. перемена 

 4 урок 16.40 - 17.20 10 мин. перемена 

 5 урок 17.30 - 18.10 10 мин. перемена 

 6 урок 18.20 - 19.00  

    

б)  Дополнительные занятия – в 1 смену.  

в) Во 2-3 классах после 3 урока – динамическая пауза.  

г) Зарядка для глаз – на 3 уроке, обязательная двигательная пауза на каждом уроке  
(игровая, произвольная – 2 мин.).  
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д) Классные часы (2, 3А, 3В классы) – в пятницу 17.30 - 18.10; (3Б класс) - в пятницу 

16.40 - 17.20. 

е) Классные часы (6А, 6Б, 7, 8 классы) – в четверг 18.20 - 19.00. 

ж) Поднятие флагов, исполнение гимнов, «Разговоры о важном» – еженедельно, в 

понедельник 13.50 – 14.30. 

 

6. Организация промежуточной и итоговой аттестации 
 

Промежуточная аттестация учащихся 1–11-х классов проводится в период с 

03.05.2024 года по 23.05.2024 года. 

 

7.  Организация государственной итоговой аттестации 

Государственная итоговая аттестация обучающихся 9-х, 11 классов проводится 

соответственно срокам, утверждённым Министерством просвещения РФ и Федеральной 

службой по надзору в сфере образования и науки. 

 

8. Военно-полевые сборы – проводятся по графику МУ «Управление образования» 

исполкома Арского муниципального района Республики Татарстан, в количестве 40 

часов. 

 
9. Внеурочная деятельность обучающихся 1 - 11 классов 
 

Внеурочная деятельность в 1-4-х, 5-9-х, 10-11-х классах реализуется во второй или 
первой половине дня (в зависимости от смены обучения) по следующим направлениям: 

- На уровне НОО: 
1) спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое развитие 

обучающегося, углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом 
соблюдения правил здорового безопасного образа жизни; 

2)  проектно-исследовательская деятельность организуется как углубленное 
изучение учебных предметов в процессе совместной деятельности по выполнению 
проектов; 

3) коммуникативная деятельность направлена на совершенствование 
функциональной коммуникативной грамотности, культуры диалогического общения и 
словесного творчества; 

4) художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как система 
разнообразных творческих мастерских по развитию художественного творчества, 
способности к импровизации, драматизации, выразительному чтению, а также 
становлению умений участвовать в театрализованной деятельности; 

5) информационная культура предполагает учебные курсы в рамках внеурочной 
деятельности, которые формируют представления обучающихся о разнообразных 
современных информационных средствах и навыки выполнения разных видов работ на 
компьютере; 

6) интеллектуальные марафоны организуются через систему интеллектуальных 
соревновательных мероприятий, которые призваны развивать общую культуру и 
эрудицию обучающегося, его познавательные интересу и способности к 
самообразованию; 

7) «Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне ближайшего развития, 
когда учитель непосредственно помогает обучающемуся преодолеть трудности, 
возникшие при изучении разных предметов. 

- На уровне ООО: 
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1) внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной программы 
(учебные курсы, учебные модули по выбору обучающихся, родителей (законных 
представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие 
углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных 
интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а 
также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья;  

2) внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности 
(читательской, математической, естественнонаучной, финансовой) обучающихся 
(интегрированные курсы, метапредметные кружки, факультативы, научные сообщества, 
в том числе направленные на реализацию проектной и исследовательской 
деятельности);  

3)  внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, 
удовлетворения образовательных потребностей и интересов, самореализации 
обучающихся, в том числе одаренных, через организацию социальных практик (в том 
числе волонтёрство), включая общественно полезную деятельность, профессиональные 
пробы, развитие глобальных компетенций, формирование предпринимательских 
навыков, практическую подготовку, использование возможностей организаций 
дополнительного образования, профессиональных образовательных организаций и 
социальных партнеров в профессионально-производственном окружении; 

4)  внеурочную деятельность, направленную на реализацию комплекса 
воспитательных мероприятий на уровне образовательной организации, класса, занятия, 
в том числе в творческих объединениях по интересам, культурные и социальные 
практики с учетом историко-культурной и этнической специфики региона, потребностей 
обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 
обучающихся;  

5)  внеурочную деятельность по организации деятельности ученических сообществ 
(подростковых коллективов), в том числе ученических классов, разновозрастных 
объединений по интересам, клубов; детских, подростковых и юношеских общественных 
объединений, организаций и других;  

6) внеурочную деятельность, направленную на организационное обеспечение 
учебной деятельности (организационные собрания, взаимодействие с родителями по 
обеспечению успешной реализации образовательной программы и другие); 

7)  внеурочную деятельность, направленную на организацию педагогической 
поддержки обучающихся (проектирование индивидуальных образовательных 
маршрутов, работа тьюторов, педагогов-психологов);  

8) внеурочную деятельность, направленную на обеспечение благополучия 
обучающихся в пространстве общеобразовательной организации (безопасности жизни и 
здоровья обучающихся, безопасных межличностных отношений в учебных группах, 
профилактики неуспеваемости, профилактики различных рисков, возникающих в 
процессе взаимодействия обучающегося с окружающей средой, социальной защиты 
обучающихся).  

- На уровне СОО: 
Инвариантный компонент плана внеурочной деятельности (вне зависимости от 

профиля) предполагает  
1) организацию жизни ученических сообществ в форме клубных встреч 

(организованного тематического и свободного общения обучающихся); 
2) участие обучающихся в делах классного ученического коллектива и в общих 

коллективных делах образовательной организации;  
3) проведение ежемесячного учебного собрания по проблемам организации 

Документ создан в электронной форме. № 53 от 23.09.2023. Исполнитель: Гиниатуллина Г.Г.
Страница 6 из 8. Страница создана: 23.09.2023 08:34



7 

 

учебного процесса, индивидуальных и групповых консультаций по вопросам 
организационного обеспечения обучения и обеспечения благополучия обучающихся в 
жизни образовательной организации; 

4) спортивно-оздоровительное; 
5) внеурочная деятельность по развитию личности. 

Вариативный компонент в рамках реализации социально-экономического 
профиля в осенние (зимние) каникулы 10 класса организуются экскурсии на 
производства, в банки, в экономические отделы государственных и негосударственных 
организаций. 

Внеурочная деятельность реализуется через: дополнительные образовательные 
программы школы, деятельность классного руководителя и иных работников школы 
(педагога-организатора, педагога-психолога, педагога-библиотекаря), дополнительные 
образовательные программы учреждений дополнительного образования. Максимально 
допустимый недельный объем нагрузки внеурочной деятельности (в академических 
часах) независимо от продолжительности учебной недели, не более 10 часов. 

Расписание внеурочной деятельности в 1-11 классах реализуется по следующему 
графику:  

  

Понедельник - пятница (1, 4 классы) 13.00 – 17.00 

Понедельник - пятница (2 - 3 классы) 08.00 – 12.30 

Понедельник - пятница (5, 6В классы) 13.00 – 17.00 

Понедельник - пятница (6А, 6Б, 7-е, 8-е классы) 08.00 – 11.30 

Понедельник - пятница (9, 10, 11 классы) 14.30 - 19.00 
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